
 

 

 

Découvrir, cueillir, cuisiner et se régaler 

avec les plantes sauvages comestibles 

Samedi 9 mai de 9h30 à 15h00 à Verrières 

 

Rendez-vous à 9h30  

au 21ter, rue de Villiers 

à Verrières 

 

Renseignements / inscriptions : 

(inscription obligatoire) 

Elisabeth RYCKAËRT 

06-08-88-75-91 

 

Participation :  

45 € par adulte 

Gratuit pour les enfants  

à partir de 5 ans 

Effectif limité à 12 personnes 

 

Animation proposée par Monique 

PLOYE au profit du Chantier de 

Jeunes Bénévoles 

 

 

avec Monique PLOYE 

 

Aller sur les chemins 

pour regarder, découvrir 

et cueillir les plantes 

comestibles qui sont à 

nos pieds au fil des 

saisons … 

 

 

          … les cuisiner … 

 

          

 … et les déguster ! 


